
Was wir bisher 
erreicht haben
Seit 1993 unterstützen 
wir Frauen und Mädchen in 
Kriegs- und Krisengebieten 
und machen uns politisch  
für ihre Rechte stark. 

Gemeinsam mit über  
30 Partnerorganisationen 
haben wir mehr als 150.000 
Frauen und Mädchen durch 
psychosoziale, rechtliche, 
medizinische Beratung  
und Angebote zur Existenz- 
sicherung unterstützt. 

In mehr als 10 Ländern  
in Afrika, Asien und Europa  
leisten wir fachkundige und 
nachhaltige Unterstützung.  
Aktuell arbeiten wir in  
Afghanistan, Bosnien und 
Herzegowina, Burundi,  
Elfenbeinküste, DR Kongo, 
Irak, Kosovo, Kroatien,  
Liberia, Ruanda, Serbien, 
Sierra Leone und Uganda. 

Mehr als 65.000  
Menschen haben  
unsere Arbeit seit 1993 
mit Spenden und über 
2.500 Solidaritätsaktionen  
unterstützt. 

medica mondiale e. V. 
Hülchrather Str. 4
50670 Köln

 spenden@medicamondiale.org
 www.medicamondiale.org
 /medicamondiale
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Gemeinsam
für eine Welt
ohne Gewalt
Unterstützen Sie mit uns Frauen 
und Mädchen in Krisengebieten 
weltweit. 

Ihre Spende schenkt Frauen und Mädchen eine neue  
Perspektive und hilft ihnen auf dem Weg in ein selbst- 
bestimmtes Leben. Machen Sie sich gemeinsam mit  
uns stark für Überlebende sexualisierter Gewalt.  
Gemeinsam haben wir die Kraft zu verändern!

Machen Sie mit!

Jetzt spenden!
IBAN: DE92 3705 0198 0045 0001 63 
medicamondiale.org/spenden

Ich möchte medica mondiale regel- 
mäßig mit einer Spende unterstützen:

  20 Euro   50 Euro

  monatlich   vierteljährlich   halbjährlich   jährlich

   Euro
anderer Betrag

  100 Euro

  Ja, Sie dürfen mich bei aktuellen Kampagnen anrufen.

*freiwillige Angabe

Name, Vorname (Kontoinhaber*in)

Straße, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon*

IBAN

Kreditinstitut

Datum / Ort / Unterschrift

Diese Einzugsermächtigung kann ich jederzeit  
ohne Angabe von Gründen widerrufen.
Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt. Bitte ausgefüllt und  
unterschrieben zurücksenden an medica mondiale. Danke!

Ich ermächtige medica mondiale, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein- 
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von medica mondiale auf mein  
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Ihre in dem Überweisungsträger bzw. Spendenformular angegebenen Daten verarbeiten  
wir für ausschließlich eigene werbliche Zwecke nach Art. 6 Abs. 1 lit. f) EU-DSGVO, um  
Sie postalisch, z. B. über unsere Arbeit und Projekte, zu informieren. Einer zukünftigen  
werblichen Nutzung Ihrer Daten können Sie jederzeit schriftlich oder per E-Mail an  
info@medicamondiale.org widersprechen. Weitere Informationen erhalten Sie unter  
www.medicamondiale.org/datenschutz.

SEPA-Lastschriftmandat

medica mondiale e. V., Hülchrather Str. 4, 50670 Köln,  
Gläubiger-Identifikationsnummer DE32 ZZZ0 0000 103862

Seit mehr als 25 Jahren engagieren wir  
uns für Frauen und Mädchen in Kriegs-  
und Krisengebieten, die sexualisierte  
Gewalt überlebt haben. Für ihre Unter- 
stützung haben wir einen stress- und  
traumasensiblen Ansatz entwickelt, der  
in allen Arbeitsfeldern Anwendung findet. 

Gesundheitsarbeit

Existenzsichernde Maßnahmen 

Psychosoziale Arbeit

Rechtshilfe

Aufbau und Stärkung selbstständiger 
Frauenorganisationen 

Advocacy-Arbeit für Frauenrechte 

Unsere  
Arbeitsfelder

Frauen leben ohne Gewalt.
Dafür spende ich.



Grundsätze
unserer Arbeit

Unser Ziel
Unser oberstes Ziel ist das Ende 
sexualisierter Kriegsgewalt und 
anderer Formen geschlechts- 
spezifischer Gewalt. Wir sind 
überzeugt davon, dass Frieden 
und Entwicklung nur möglich sind, 
wenn Geschlechterhierarchien und 
Machtgefälle abgebaut werden. 

Unser Engagement
Für die Überlebenden
medica mondiale leistet professionelle Unterstützung  
für Frauen und Mädchen, die sexualisierte Gewalt  
überlebt haben oder davon bedroht sind – ungeachtet 
ihrer politischen, ethnischen oder religiösen Zugehörigkeit.  
Wir helfen Überlebenden ganzheitlich: mit medizinischen,  
psychosozialen, rechtlichen und ökonomischen  
Angeboten. So unterstützen wir sie wirkungsvoll dabei,  
ihre traumatischen Erlebnisse zu bewältigen und ihr  
Leben eigenständig zu gestalten.

Politisch
Wir geben Frauen eine Stimme, zeigen Menschenrechts- 
verletzungen auf und fordern deren Strafverfolgung.  
Gemeinsam mit unseren Partner*innen treten wir auf  
lokaler, nationaler und internationaler Ebene für  
gesellschaftlichen Wandel und ein Ende der Gewalt ein. 

Unser Ansatz
Frauen und Mädchen Sicherheit zu vermitteln, ver- 
lorenes Vertrauen wiederherzustellen und sie zu  
stärken, ihr Leben wieder in die Hand zu nehmen –  
das wollen wir erreichen. Deswegen haben wir einen  
stress- und traumasensiblen Ansatz entwickelt, der  
Betroffene stärkt und stabilisiert, ihre eigenen Ressourcen 
mobilisiert und durch Solidarität und Verbindung ihrer  
Diskriminierung und Isolation entgegenwirkt.

Unsere Partner*innen
Wir setzen Projekte vorrangig mit lokalen Frauengruppen  
um und fördern ihre Vernetzung. Durch Fortbildungen in  
z.B. Projektmanagement, Organisationsentwicklung und 
unserem stress- und traumasensiblen Ansatz stärken wir 
ihre Kompetenzen. So wird Unterstützung für Frauen 
und Mädchen langfristig gesichert und gesellschaftlich  
verankert. 
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Für ihren Einsatz wurde 
Dr. Monika Hauser mit dem 
Alternativen Nobelpreis  
ausgezeichnet.

Dem Wahnsinn etwas
entgegen setzen

In
 jedem Krieg oder 

Konflikt werden 
zahllose Frauen und 

Mädchen vergewaltig oder 
sexuell versklavt. Weltweit 
setzen Armeen und Milizen 
Gewalt gegen 
Frauen und 
Mädchen in 
Konflikten ein, 
um Macht 
auszuüben, 
die Frauen 
und ihre Familien zu demü-
tigen und somit das soziale 
Gefüge der Gegner zu zer- 
stören. Das Ende eines  
Krieges bedeutet für die  
Überlebenden keineswegs  
ein Ende der Gewalt. Sie  
leiden oft ihr Leben lang  
an den seelischen und  
körperlichen Verletzungen. 

Wir unterstützen Überleben- 
de sexualisierter Gewalt  

Unsere Vision: 
Frauen und Mädchen 
leben in einer Welt 
ohne Gewalt. Sie 
leben in Würde und 
Gerechtigkeit.

Monika Hauser
Gründerin medica mondiale

kompetent und auf Augen- 
höhe – seit mehr als 25  
Jahren. Seitdem haben  
wir mehr als 150.000  
gewaltbetroffene Frauen 
und Mädchen gestärkt und  

in ein selbst- 
bestimmtes  
Leben be- 
gleitet. 

Sexualisierte 
Gewalt ist 

gesellschaftlich bedingt und 
wir können sie überwinden. 
Immer mehr Menschen  
stehen auf und kämpfen 
dagegen an. Wir alle können 
uns einsetzen für die Würde 
von Frauen und Mädchen – 
für unsere eigene Würde. 


